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В случае, если в связи с эпидемиологической ситуацией в стране (регионе) учебный процесс будет осуществляться в дистанционном режиме, обучающимся будут предоставлен доступ к онлайн (либо видео) лекциям, а также предоставлены соответствующие задания для семинарских занятий на базе образовательного портала (http://portal.ssla.ru/) Саратовской государственной юридической академии.  

Вопросы к зачету

1. Аэробика в системе физического воспитания студентов.
1. Виды социальных конфликтов.
1. Возрастная динамика двигательных функций в связи с мышечной деятельности.
1. [bookmark: _GoBack]Врачебный контроль при самостоятельных занятиях прикладными видами спорта.
1. История развития физической культуры и спорта.
1. Концепция формирования физической культуры и спорта.
1. Международное Олимпийское движение. История Олимпиад.
1. Методика самостоятельных занятий прикладными видами спорта.
1. Мотивационно ценностное отношение студентов к физической культуре и спору.
1. Оздоровительная роль физической культуры и спорта
1. Определение оптимальной физической нагрузки у занимающихся оздоровительной тренировкой.
1. Применение восстановительных средств при занятиях физической культурой и спортом.
1. Профессионально прикладная физическая культура студентов юридических вузов.
1. Профессионально прикладное значение физической культуры и спорта.
1. Роль физической культуры и спорта в становлении личности.
1. Самостоятельные занятия физическими упражнениями в режиме дня.
1. Система физических упражнении – Пилатес.
1. Состояние здоровья и работоспособность при занятиях оздоровительной тренировкой.
1. Социально – биологические основы физической культуры и спорта.
1. Специальная физическая подготовка.
1. Физиологические особенности кардио - респираторной системы спортсменов.
1. Физиология спортивной тренировки.
1. Физическая культура и спорт в юридических ВУЗах.
1. Физическая культура и спорт на современном этапе развития общества.
1. Фитнес в системе физической культуры и спорта.
1. Юридический конфликт.



Критерии оценки:
Оценка «зачтено» выставляется, когда: на вопросы билета дан самостоятельный, правильный (в основном правильный), полный (либо частичный, но без нарушения логики) ответ, студент в состоянии самостоятельно анализировать материал, обобщать и делать выводы.
Оценка «не зачтено» выставляется студенту, обнаружившему пробелы в знаниях основного учебно-программного материала, допустившему принципиальные ошибки при ответе на вопросы билета и не ответившему ни на один из наводящих вопросов преподавателя. Как правило, оценка «неудовлетворительно» ставится студентам, которые не могут продолжать обучение или приступить к профессиональной деятельности по окончании вуза без дополнительных занятий по дисциплине.
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